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Seil-Klimmzugstange L4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Montageanleitung für die Seil-Klimmzugstange L4 

 

Einzelteile 

1 x Hauptseil (8-mm-Seil, Länge 3m) 

2 x Hilfsseil (5-mm-Seil, Länge 1 m) 

2 x Augbolzen + passende Dübel 

1 x Klimmzugstange L4 

 

 

a) Augbolzen in die Decke schrauben und das 8-mm-Seil durch die Augbolzen fädeln 
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b) 5-mm-Seil mittels Prusikknotens am 8-mm-Seil befestigen (2-mal) 
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c) 5-mm-Seil durch die Öse der Klimmzugstange L4 fädeln und mittels eines Doppelten 

Spierenstichs zur Schlinge binden (2-mal) 
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d) Höhe der Klimmzugstange durch das Verschieben des Prusikknotens einstellen und 

normalen Knoten am Ende des 8-mm-Seils binden (2-mal). Fertig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


